Freitag, 1. Juni

15-16.30

Begriissung und Einfiihrung

,Die Nacht”

Birgitt Bahlmann, Heidi Mahnke,
Sonja van Hees

16.30-17.15 Kaffeepause

17.15-18.45
Arbeitsgruppen A

18.45-20 Abendpause

20-21.30

Vortrag

Physiologie des Schlafs, haufige
Schlafstérungen und deren Therapie
Matthias Kréz



Samstag, 2. Juni

8.15-8.45
Einstimmung in den Tag
Meditation, Eurythmie und Singen

8.45-9 Pause

9-10.30

Vortrag

Der Weg der Seele im Schlaf und
vom Wesen der Traume

Rolf Heine

10.30-11 Kaffeepause

11-12.30
Arbeitsgruppen A

12.30-14.30 Mittagspause

14.30-15
Bildbetrachung am blauen Fenster
Esther Gerster

15-15.15 Pause

15.15-16.45
Arbeitsgruppen B

16.45-17.15 Kaffeepause

17.15-18.45

Vortrage

Nachtwache Heidi Mahnke
Dienstplangestaltung Hanna Burkhalter

18.45-20 Abendpause

20-21

Eurythmie-Auffliihrung

Gedichte von Heidi Overhage-Baader
Musik von D. Schostakowitsch, J.S. Bach und
R.P. lwamatzu

Geotheanum-Ensemble

Sonntag, 3. Juni

8.15-8.45
Einstimmung in den Tag
Meditation, Eurythmie und Singen

8.45-9 Pause

9-10.30
Arbeitsgruppen B

10.30-11 Kaffeepause

11-12.30

Vortrag

Schlafen-Traumen-Wachen. Die Bedeutung
des Bewusstseins in der Therapie

Matthias Girke

Die Vortrdge werden ins Englische libersetzt.

—Anderungen vorbehalten—



