
 

 
 

Was ist «Erweiterung»?  
 

Kolloquium der Schule  
der Stimmenthüllung nach  

Valborg Werbeck-Svärdström 
 

Veranstaltet von der Sektion für  
Redende und Musizierende Künste am Goetheanum 

 
 

4. – 5. Januar 2026 
 

Sonntag 16:00–21:30, Montag 10:00–13:30 
 

Am 4. und 5. Januar 2024 feierten wir am Goetheanum das 100-jährige Jubiläum der 
Anerkennung der «Schule der Stimmenthüllung» von Valborg Werbeck-Svärdström 
als anthroposophische Gesangsausbildung durch Rudolf Steiner. Nach 100 Jahren ist 
es an der Zeit, diese neue Kunst des Singens bewusster methodisch und begrifflich zu 
durchdringen, damit die wesentlichen Elemente dieser «Schule der Stimmenthüllung» 
lehrbar bleiben und immer präziser erlebt und beschrieben werden können. Diesem 
Ziel dienen die drei im Jahresabstand geplanten Kolloquien, welche die Sektion für 
Redende und Musizierende Künste veranstaltet, und welche den Themen gewidmet 
sind: 1. Was ist «Klang-Führung»? (2025), 2. Was ist «Erweiterung»? (2026), 3. Was ist 
«Spiegelung»? (2027). Zum zweiten dieser Kolloquien laden wir hiermit ein.  
 
Eingeladen sind alle, die sich der Schule der Stimmenthüllung verbunden fühlen und 
ihren Weg zu beschreiten versuchen. Für das Niveau des Kolloquiums ist es hilfreich, 
wenn sich die Teilnehmenden gut vorbereiten. Dazu empfiehlt sich das Studium des 
entsprechenden Kapitels im Buch von Frau Valborg Werbeck-Svärdström und die 
Beschäftigung mit den von ihr gegebenen Übungen zur Erweiterung. 
  



Änderungen vorbehalten! 
 

Als freiwilliger Auftakt wird eine Führung in Arlesheim auf den Spuren der heiligen 
Odilie angeboten. Treffpunkt Trotte, Eremitagestrasse 19, Arlesheim um 10:00.  
Dauer ca. 3 Stunden. 
 
Sonntag, 4. Januar 2026 
 

16:00 Uhr       Begrüssung, Ansprache und musikalischer Auftakt 
 

16:30 Uhr         1. Beitrag Was ist «Erweiterung»? 
 

17:00 Uhr      Reflektion 
 

17:15 Uhr                  Pause 
 

17:30 Uhr                 2. Beitrag Was ist «Erweiterung»? 
 

18:00 Uhr      Reflektion 
 

18:15 Uhr                  Gespräch und Austausch 
 

19:00 Uhr                  Abendpause 
 

20:00 Uhr                  Werkstatt-Konzert 
 
Montag, 5. Januar 2026 
 

10:00        Einstimmung 
 

10:15 3. Beitrag Was ist «Erweiterung»? 
 

10:45        Reflektion 
 

11:00                  Pause 
 

11:30                   Einblick in das Schaffen von Kollegen 
 

12:00                   4. Beitrag Was ist «Erweiterung»? 
 

12:30        Reflektion 
 

13:00                     Rückblick und Abschluss 
 

13:30                   Ende 
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